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PO 2.12.2024 

 

Z MEDENI NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, pšenica, sledi jajc, 
sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), ČAJ, SADJE 

M KORUZNI KOSMIČI (gluten, ječmen, sledi oreščkov), MLEKO (mleko, laktoza), BANANA 

K BUJTA REPA (gluten, pšenica), RŽENI KRUH (gluten, pšenica, rž, sledi jajc, sledi mleka, 
sledi soje, sledi sezama, sledi oreščkov), ANANAS, VODA 

 

TO 3.12.2024 

 

Z MLEČNI ZDROB (gluten, pšenica, mleko, laktoza), ČOKOLADNI POSIP (soja), SADJE 

M ZELENJAVNI SKUTNI NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KORUZNI KRUH (gluten, 
pšenica, sledi soje, sledi mleka, sledi sezama), KAKAV (mleko, laktoza), GRENIVKA 

K KORENČKOVA JUHA (gluten, jajca, listna zelena), POHAN PIŠČANEC (gluten, pšenica, 
jajca, mleko, laktoza), RIŽ, ZELJNA SOLATA, VODA 

 

SR 4.12.2024 

* ŠS: suha 

jabolka 

Z ZRNATA ŠTRUČKA (gluten, pšenica, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), 
JOGURT(mlečni izdelek, ki, vsebuje laktozo), SADJE 

M ČIČERIKIN NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, PIRIN KRUH (gluten, pšenica, pira, 

sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), PAPRIKA, ČAJ Z LIMONO 

K CVETAČNA JUHA  (gluten, pšenica, jajca, listna zelena), MAKARONI Z ZELENJAVNIM 
MESNIM PRELIVOM (gluten, pšenica, jajca, sledi soje, listna zelena), SESTAVLJENA 
SOLATA, VODA 

 

ČE 
5.12.2024 

* ŠS: jogurt 

Z ŽITNI KOSMIČI (gluten, pšenica, soja, mleko, sledi lešnikov), MLEKO (mleko, laktoza), 
SADJE 

M TUNINA PLOŠČICA (ribe, gluten, soja, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, sledi mleka, sledi 
jajc, sledi sezama), PAPRIKA, SADNI ČAJ 

K GRAHOVA JUHA (gluten, pšenica, jajca, listna zelena), GOVEJI RAGU (gluten, pšenica, 
pira, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, listna zelena), KRUHOVI CMOKI (gluten, pšenica, 
mleko, laktoza, jajca, sledi soje, sledi sezama), RDEČA PESA, VODA// 

 

PE 

6.12.2024 

 

Z RIBJI NAMAZ (ribe, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, pšenica, rž, sledi 
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), KISLA KUMARICA, ZELIŠČNI ČAJ, SADJE 

M MIKLAVŽEVO PECIVO (gluten, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), MLEKO 
(mleko, soja), EKO MANDARINE 

K JAJČNA JUHA ( (gluten, pšenica, jajca, listna zelena), ZELENJAVNI POLPETI (gluten, 
pšenica, oves, soja, sledi mleka, sledi jajc, sledi oreščkov), PIRE KROMPIR (mlečni izdelek, 
ki vsebuje laktozo), ŠPINAČNA OMAKA (gluten, pšenica, mlečni izdelek, ki vsebuje 
laktozo), VODA 

 

Z - zajtrk (1. razred)   M – malica   K - kosilo                
 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
 
* Dodatno iz EU Šolske sheme. 

 
Pripravila organizatorka šolske prehrane                                  ravnateljica 
                  Vanja Kepe Klemen                            Vida Törnár Judit  

JEDILNIK 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

H 2024.12.2. 

 

R MÉZES KRÉM, KENYÉR, TEA, GYÜMÖLCS 

T KUKORICAPEHELY, TEJ, BANÁN 

E BUJTARÉPA, ROZSKENYÉR, ANANÁSZ, VÍZ 

 

K 2024.12.3. 

 

R TEJBEGRÍZ, CSOKOLÁDÉRESZELÉK, GYÜMÖLCS 

T ZÖLDSÉGES TÚRÓKRÉM, KUKORICAKENYÉR, KAKAÓ, GRAPEFRUIT 

E SÁRGARÉPALEVES, RÁNTOTT CSIRKE, RIZS,  KÁPOSZTASALÁTA, VÍZ 

 

SZ 
2024.12.4. 

* IS: száraz 

alma 

R MAGVAS KIFLI, JOGHURT, GYÜMÖLCS 

T CSICSERBORSÓKRÉM, TÖNKÖLYBÚZAKENYÉR, PAPRIKA, TEA CITRIMMAL 

E KARFIOLLEVES, MAKARÓNI ZÖLDSÉGES HÚSÖNTETTEL, VEGYES SALÁTA, VÍZ 

 

CS 

  

2024.12.5. 

* IS: joghurt 

R GABONAPEHELY, TEJ, GYÜMÖLCS 

T TONHALSZELET, PAPRIKA, GYÜMÖLCSÖS TEA 

E ZÖLDBORSÓLEVES, MARHARAGÚ, KENYÉRGOMBÓC, CÉKLASALÁTA, VÍZ 

 

P 

  

2024.12.6. 

 

R HALKRÉM, KENYÉR, SAVANYÚ UBORKA, GYÓGYNÖVÉNY TEA, GYÜMÖLCS 

T MIKULÁSKALÁCS, TEJ, EKO MANDARIN 

E TOJÁSOS LEVES, ZÖLDSÉGFASÍRT, BURGONYAPÜRÉ, SPENÓTMÁRTÁS, VÍZ 

 
 
 
Fenntartjuk az étlap megváltoztatásának a jogát!  
 
* Hozzáadva az EU Iskolaprogramjából. 
 

 

R – reggeli (1. osztály)   

T - tízórai     

E - ebéd 

ÉTLAP 

 


