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PO 18.3.2024 

 

Z ŠUNKA V OVITKU, SIR (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, sledi jajc), OTROBOVA 
ŽEMLJA (gluten, pšenica, sledi pire, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), 
PARADIŽNIK, ČAJ 

M ČOKOLADNI KOSMIČI (gluten, sledi mleka, sledi soje, sledi oreščkov, sledi sezama), 
MLEKO (mleko), SADJE 

K ZELENJAVNA MINEŠTRA S PIŠČANČJIM MESOM (gluten, pšenica, mlečni izdelek, ki 
vsebuje laktozo, listna zelena), KORUZNA ZLEVANKA (gluten, pšenica,  mleko, laktoza, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajca), VODA 

 

 

TO 19.3.2024 

 

Z MAKOVKA (gluten, pšenica, soja, sledi jajc, mleko, sledi sezama), MLEKO (laktoza), SADJE 

M JOGURTOV NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo),  PIRIN KRUH (gluten, pšenica, 
pira, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), ČAJ, KLEMENTINA 

K JEŠPRENJEVA JUHA listna (gluten, ječmen,  zelena), NARAVNI SVINJSKI ZREZEK 
(gluten, pšenica, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, gorčično seme), DUŠENA ZELENJAVA, 
TARHONJA (gluten, pšenica, jajca), ZELENA SOLATA, VODA 

 

 

SR 20.3.2024 

*ŠS: hruške 

Z PIRIN BIO POLNOZRNATI MLEČNI ZDROB (gluten, pira, mleko, laktoza), ČOKOLADNI 
POSIP (sledi soje), SADJE 

M HRENOVKA, ČRNI KRUH (gluten, pšenica, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), 
KETCHUP (listna zelena), SOK, PAPRIKA  

K BROKOLIJEVA JUHA  (gluten, pšenica, jajca, listna zelena), PEČEN PIŠČANEC (gluten, 
pira), BIO AJDOVA KAŠA (sledi glutena), ENDIVIA, VODA 

 

 

ČE 
 

21.3.2024 

*ŠS: skuta 

Z SKUTNI NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, sledi mleka, sledi soje, 
sledi sezama, sledi jajc, sledi oreščkov), ČAJ, SADJE 

M FIT KRALJEVA ŠTRUČKA (gluten, pšenica, oves, sledi oreščkov), ČAJ Z LIMONO, 
HRUŠKA 

K BISTRA JUHA (gluten, pšenica, listna zelena), DUNAJSKI RIBJI FILE (gluten, pšenica, 
jajca, mleko, laktoza), ZELENJAVNI RIŽ Z MAJONEZO (jajca, mlečni izdelek, ki vsebuje 
laktozo), VODA 

 

 

PE  

22.3.2024 
 

Z JOGURT (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), BIO PROSENA KAŠA(sledi glutena) S 
SVEŽIM SADJEM 

M MASLO (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), MED, RŽENI KRUH (gluten, rž, pšenica, sledi 
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama, sledi oreščkov), MLEKO (mleko, laktoza), BIO 
JABOLKO 

K ZDROBOVA JUHA (gluten, pšenica, listna zelena), PIŠČANČJI PAPRIKAŠ S STROČJIM 
FIŽOLOM (gluten, pšenica, pira, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, sledi listne zelene, 
gorčično seme), RŽENI SVALJKI (gluten, rž, pšenica, jajca, sledi soje, sledi oreščkov), 
SESTAVLJENA SOLATA, VODA 

 

Z - zajtrk (1. razred)   M – malica   K - kosilo                
 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

* Dodatno iz EU Šolske sheme. 

 
Pripravila organizatorka šolske prehrane                     ravnateljica 
                  Vanja Kepe Klemen                            Vida Törnár Judit  

JEDILNIK 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

H 2024.3.18. 

 

R SONKÁS FELVÁGOTT, SAJT, KORPÁS ZSEMLE, PARADICSOM, TEA, 

T ROPOGÓS CSOKOLÁDÉPEHELY, TEJ, GYÜMÖLCS 

E ZÖLDSÉGES MINESTRONE CSIRKEHÚSSAL, KUKORICAMÁLÉ, VÍZ 

 

K 2024.3.19. 

 

R MÁKOS KIFLI, TEJ, GYÜMÖLCS 

T JOGHURTKRÉM, TÖNKÖLYBÚZAKENYÉR, TEA, KLEMENTIN 

E ÁRPAGYÖNGYLEVES, NATÚR SERTÉSSZELET, PÁROLT ZÖLDSÉG, 
TARHONYA, ZÖLDSALÁTA, VÍZ 

 

SZ 2024.3.20. 

*IS: körte 

R TEJBEGRÍZ TELJESKIŐRLÉSŰ BIO TÖNKÖLYBÚZÁBÓL, 
CSOKOLÁDÉRESZELÉK, GYÜMÖLCS 

T VIRSLI, BARNA KENYÉR, KETCHUP, SZÖRP, PAPRIKA 

E BROKKOLILEVES, SŰLT CSIRKE, BIO HAJDINAKÁSA, ENDÍVIA, VÍZ 

 

CS 

  

2024.3.21. 

*IS: túró 

R TÚRÓKRÉM, KENYÉR, TEA, GYÜMÖLCS 

T FIT KIRÁLY KIFLI, CITROMOS TEA, KÖRTE 

E HÚSLEVES, BÉCSI HALFILÉ, ZÖLDSÉGES RIZS MAJONÉZZEL, VÍZ 

 

P 

  

2024.3.22. 

 

R JOGHURT, BIO KÖLESKÁSA FRISS GYÜMÖLCCSEL 

T VAJ, MÉZ, ROZSKENYÉR, TEJ, BIO ALMA 

E GRÍZLEVES, CSIRKEPAPRIKÁS ZÖLDBORSÓVAL, ROZSNUDLI, VEGYES 
SALÁTA, VÍZ 

 

 

Fenntartjuk az étlap megváltoztatásának a jogát!  

 

* Hozzáadva az EU Iskolaprogramjából. 
 

 

R – reggeli (1. osztály)   

T - tízórai     

E - ebéd 

ÉTLAP 

 


