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Z | OVSENI KOSMICI S SVEZIM SADJEM (gluten, oves), JOGURT(mleko, laktoza)

M | TUNINA PLOSCICA (ribe, gluten, soja, rgleéni izdelek, ki vsebuje laktozo, sledi
PO 29.11.2021 mleka, sledi jajc, sledi sezama), SADNI CAJ, JABOLKO

K | GOLAZEVA JUHA (gluten, psenica, sledi listne zelene, gor&iéno seme),
TESTENINE S SKUTO (gluten, pSenica, jajca, mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo),
VODA

Z | COKOLADNI NAMAZ (ore$¢&ki, sledi mleka, sledi glutena), KRUH (gluten, pSenica,
pira, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), MLEKO (mleko, laktoza),
TO SADJE

30.11.2021 [M SADNI JOGURT (mlec¢ni izdelek, ki vsebuje laktozo), MAKOVKA (gluten, pSenica,
T sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), BANANA

K | CVETACNA JUHA (gluten, jajca, listna zelena), NARAVNI PISCANCJI ZREZEK
(gluten, mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo, soja, gorcicno seme, listna zelena), RIZ,
SESTAVLJENA SOLATA, VODA

Z | REZINA SIRA (mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, pSenica, rz, sledi
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama, sledi ore$¢kov), CAJ, SADJE

SR M | ZELENJAVNO MESNI NAMAZ (mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo), RZENI KRUH
1.12.2021 (gluten, psenica, rz, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama, sledi ore$ckov),
*§S: PARADIZNIK, SADNI CAJ

mandarina | K | GOVEJA JUHA (gluten, pSenica, jajca, listna zelena), MESNE KROGLICE Z RIZEM
V PARADIZNIKOVI OMAKI (gluten, pSenica, pira, jajca, sledi listne zelene), PIRE
KROMPIR (mle¢ni izdelek, ki vsebuje laktozo),VODA

7 | COKOLADNI KOSMICI (gluten, sledi mleka, sledi soje, sledi ores¢kov, sledi
sezama), MLEKO (mleko), SADJE

CE M | SKUTA NAD SADJEM(mleéni izdelek, ki vsebuje laktozo), OTROBOVA ZEMLJA
2 12 2021 (gluten, pSenica, sledi pire, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama),
Y JABOLKO
*SS: mleko

K | ZELENJAVNA KREMNAJUHA (gluten, jajca, listna zelena, mlec¢ni izdelek, ki
vsebuje laktozo), SVINJSKA PECENKA (soja, gor€icno seme, gluten, pSenica,
pira), OZENJENA KASA (sledi glutena), ZELJNA SOLATA, VODA

Z | SIRNI NAMAZ (mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, sledi jajc, sledi
mleka, sledi soje, sledi sezama), CAJ, SADJE

PE M | PASTETA (mleko, soja, sledi jajc), KORUZNI KRUH (gluten, p3enica, sledi soje,
3. 12.2021 sledi mleka, sledi sezama), SADNI CAJ, KUMARICA

K | PASULJ S SVEZIM SVINJSKIM MESOM (gluten, pSenica, listna zelena), RZENI
KRUH (gluten, pSenica, rz, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi ore$ckov, sledi
sezama), JOGURTOVO PECIVO (gluten, pSenica, jajca, mlec¢ni izdelek, ki vsebuje
laktozo, sledi oreS¢kov), VODA

Z - zajtrk (1. razred) M - malica K - kosilo
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

* Dodatno iz EU Solske sheme.

Pripravila organizatorka Solske prehrane v. d. ravnateljice
Dragica Horvat Vida Torndr Judit
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2021.11.29.

ZABPEHELY FRISS GYUMOLCCSEL, JOGHURT

TONHALSZELET, GYUMOLCSOS TEA, ALMA

GULYASLEVES, TUROSTESZTA, Viz

2021.11.30.

CSOKOLADEKREM, KENYER, TEJ, GYUMOLCS

GYUMOLCSOS JOGHURT, MAKOS KIFLI,BANAN

KARFIOLLEVES, NATUR CSIRKESZELET, RIZS, VEGYES SALATA, Viz

SZ

2021.12.1.

*IP: mandarin

SAJTSZELET, KENYER, TEA, GYUMOLCS

ZOLDSEGES HUSKREM, ROZSKENYER, PARADICSOM, GYUMOLCSTEA

MARHAHUSLEVES, HUSGOMBOC RIZZSEL PARADICSOMMARTASBAN,
BURGONYAPURE,ViZ

Ccs

2021.12.2.

*IP: tej

ROPOGOS CSOKOLADEPEHELY, TEJ, GYUMOLCS

TURO GYUMOLCSEL, KORPAS ZSEMLE, ALMA

KREMES ZOLDSEGLEVES, SERTESPECSENYE, HAJDINAKASA ES
KOLESKASAKORET, KAPOSZTASALATA, Viz

2021.12.3.

SAJTKREM, KENYER, TEA, GYUMOLCS

PASTETOM, KUKORICAKENYER, GYUMOLCSOSTEA, UBORKA

m d4 | m A | m H| | m H| | M H| P

PASZULYLEVES FRISS SERTESHUSSAL, ROZSKENYER, JOGHURTOS
SUTEMENY, VizZ

Fenntartjuk az étlap megvaltoztatasanak a jogat!

* Hozzdadva az EU Iskolaprogramjabdl.

R - reggeli (1. osztdly)
T - tizérai
E - ebéd




