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PO 29.11.2021 

Z OVSENI KOSMIČI S SVEŽIM SADJEM (gluten, oves), JOGURT(mleko, laktoza) 

M TUNINA PLOŠČICA (ribe, gluten, soja, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, sledi 
mleka, sledi jajc, sledi sezama), SADNI ČAJ, JABOLKO 

K GOLAŽEVA JUHA (gluten, pšenica, sledi listne zelene, gorčično seme), 
TESTENINE S SKUTO (gluten, pšenica, jajca, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), 
VODA 

 

 

TO 

30.11.2021 

Z ČOKOLADNI NAMAZ (oreščki, sledi mleka, sledi glutena), KRUH (gluten, pšenica, 
pira, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), MLEKO (mleko, laktoza), 
SADJE 

M SADNI JOGURT (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), MAKOVKA (gluten, pšenica, 
sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), BANANA 

K CVETAČNA JUHA (gluten, jajca, listna zelena), NARAVNI PIŠČANČJI ZREZEK 
(gluten, mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, soja, gorčično seme, listna zelena), RIŽ, 
SESTAVLJENA SOLATA, VODA 

 

 

SR 
 

1.12.2021 

*ŠS: 

mandarina 

Z REZINA SIRA (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, pšenica, rž, sledi 
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama, sledi oreščkov), ČAJ, SADJE 

M ZELENJAVNO MESNI NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), RŽENI KRUH 
(gluten, pšenica, rž, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama, sledi oreščkov), 
PARADIŽNIK, SADNI ČAJ 

K GOVEJA JUHA (gluten, pšenica, jajca, listna zelena), MESNE KROGLICE Z RIŽEM 
V PARADIŽNIKOVI OMAKI (gluten, pšenica, pira, jajca, sledi listne zelene), PIRE 
KROMPIR (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo),VODA 

 

 

ČE  

2.12.2021 

*ŠS: mleko 

Z ČOKOLADNI KOSMIČI (gluten, sledi mleka, sledi soje, sledi oreščkov, sledi 
sezama), MLEKO  (mleko), SADJE 

M SKUTA NAD SADJEM(mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), OTROBOVA ŽEMLJA 
(gluten, pšenica, sledi pire, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi sezama), 
JABOLKO 

K ZELENJAVNA KREMNAJUHA (gluten, jajca, listna zelena, mlečni izdelek, ki 
vsebuje laktozo), SVINJSKA PEČENKA (soja, gorčično seme, gluten, pšenica, 
pira), OŽENJENA KAŠA (sledi glutena), ZELJNA SOLATA, VODA 

 

 

PE  

3.12.2021 
 

Z SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo), KRUH (gluten, sledi jajc, sledi 
mleka, sledi soje, sledi sezama), ČAJ, SADJE 

M PAŠTETA (mleko, soja, sledi jajc), KORUZNI KRUH  (gluten, pšenica, sledi soje, 
sledi mleka, sledi sezama), SADNI ČAJ, KUMARICA 

K PASULJ S SVEŽIM SVINJSKIM MESOM (gluten, pšenica, listna zelena), RŽENI 
KRUH (gluten, pšenica, rž, sledi jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi oreščkov, sledi 
sezama), JOGURTOVO PECIVO (gluten, pšenica, jajca, mlečni izdelek, ki vsebuje 
laktozo, sledi oreščkov), VODA 

 

Z - zajtrk (1. razred)   M – malica   K - kosilo                
 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

* Dodatno iz EU Šolske sheme. 

 
Pripravila organizatorka šolske prehrane                     v. d. ravnateljice 
                  Dragica Horvat          Vida Törnár Judit 
  

JEDILNIK 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

H 

  

2021.11.29. 
R ZABPEHELY FRISS GYÜMÖLCCSEL, JOGHURT 

T TONHALSZELET, GYÜMÖLCSÖS TEA, ALMA 

E GULYÁSLEVES, TÚRÓSTÉSZTA, VÍZ 

 

K 

  

2021.11.30. 
R CSOKOLÁDÉKRÉM, KENYÉR, TEJ, GYÜMÖLCS 

T GYÜMÖLCSÖS JOGHURT, MÁKOS KIFLI,BANÁN 

E KARFIOLLEVES, NATÚR CSIRKESZELET, RÍZS, VEGYES SALÁTA, VÍZ 

 

SZ 

  

2021.12.1. 

*IP: mandarin 

R SAJTSZELET, KENYÉR, TEA, GYÜMÖLCS 

T ZÖLDSÉGES HÚSKRÉM, ROZSKENYÉR, PARADICSOM, GYÜMÖLCSTEA 

E MARHAHÚSLEVES, HÚSGOMBÓC RIZZSEL PARADICSOMMÁRTÁSBAN, 
BURGONYAPÜRÉ,VÍZ 

 

CS 

  

2021.12.2. 

*IP: tej 

R ROPOGÓS CSOKOLÁDÉPEHELY, TEJ, GYÜMÖLCS 

T TÚRÓ GYÜMÖLCSEL, KORPÁS ZSEMLE, ALMA 

E KRÉMES ZÖLDSÉGLEVES, SERTÉSPECSENYE, HAJDINAKÁSA ÉS 
KÖLESKÁSAKÖRET, KÁPOSZTASALÁTA, VÍZ 

 

P 

  

2021.12.3. 

 

R SAJTKRÉM, KENYÉR, TEA, GYÜMÖLCS 

T PÁSTÉTOM, KUKORICAKENYÉR, GYÜMÖLCSÖSTEA, UBORKA 

E PASZULYLEVES FRISS SERTÉSHÚSSAL, ROZSKENYÉR, JOGHURTOS 
SÜTEMÉNY, VÍZ 

 
Fenntartjuk az étlap megváltoztatásának a jogát!  

 

* Hozzáadva az EU Iskolaprogramjából. 
 

 

R – reggeli (1. osztály)   

T - tízórai     

E - ebéd 

ÉTLAP 

 


