Sajtos csiga-pogacsa (En ezt a nevet adtam neki, mert fogalmam sincs, hogy hivjik...)

Hozzavalok:
Tészta:

o % kg teljes kiGrlés(i tonkoly- vagy buzaliszt
o Y kg fehér liszt

e 63 gélesztd (1,5 kocka)

o Y%-%ltej

e 1,5dlolajv. zsir

e izlés szerint s6

Ezen kiviil:

e 2tojas

e 12,5 dag vaj

o kb. 30 dag reszelt zsiros sajt, de megszérhato szezdmmal, lenmaggal, soval,
koménnyel vagy massal is...

Elkészités:

A tészta hozzavaldibodl egy lagy kelt tésztat gyurunk osszekeverve a lisztet, a sot;
belemorzsolva az éleszt6t, hozzaadagolva a langyos tejet és az olajat.

Kb. fél érat pihentetjiik meleg helyen.

Ekdzben felolvasztjuk a vajat, hozzakeveriink 1 tojas sargajat és megsézzuk. Ugyeljiink
arra, hogy a vaj ne legyen tul meleg, mert 6sszekapja a tojast.

A megkelt tésztat kettévagjuk, és ovalisra, vékonyra sodorjuk. A felsé %-ét bekenijiik a
tojasos vajjal, az also Y-ét bevizezziik. Ezt kovetben feltekerjiik, és kb. 5 cm-es darabokra
vagjuk.

Sutdpapiros tepsibe rakjuk, megkenjiik tojassal és megszorjuk sajttal, vagy izlés szerint
massal...

Egy kis kelesztés utan 200 — 220° C fokon pirosra siitjiik. A kisiilt pogacsakat betakarjuk,
hogy ki ne szaradjon.

Tipp: Aki kedveli a fliszerndovényeket, a tésztat feltekerés el6tt megszorhatja borsikaftivel,
metél6hagymaval, tarkonnyal, bazsalikommal, kakukkftivel, oreganéval...
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